' &
)

“PSenioren
Aarle-Rixtel

De
Seniorenwijzer

Informatieblad seniorenvereniging KBO Aarle-Rixtel februari 2025

Nieuwjaar
(Ton Schepers, voorzitter)

Het is alweer even geleden dat afgetuigde
kerstbomen naar de milieustraat gebracht
konden worden. Dan is 2024 echt voorbij.

Maar och, aan het eind van het jaar zetten we
gewoon een nieuwe boom.

De herinneringen aan die oude boom zijn dan
snel vergeten.

Misschien wordt er aan het eind van het jaar bij
het zetten van de nieuwe boom nog even over en
weer wat gesteggeld.

Was de boom van vorig jaar nou niet voller of
juist kaler?

Of kon die helemaal niet aan die van dit jaar
tippen? Herinneringen aan hoe het was of is
geweest zijn niet altijd voor iedereen hetzelfde.
Maar hoe dan ook als de nieuwe boom eenmaal
weer is opgetuigd met lampjes, ballen en een
piek is de herinnering aan de oude boom snel
vergeten.

De gezelligheid er omheen moeten we toch zelf
maken.

Met oude jaren gaat dat hetzelfde.

Er komt vanzelf een nieuw jaar we moeten het
wel zelf optuigen.

Maar met al onze goed bedoelingen is het ene
jaar het andere niet.

Sommige jaren gaan geruisloos voorbij andere
jaren blijven in ons geheugen gegrift.

Van bepaalde gebeurtenissen weten we ons nog
precies te herinneren in welk jaar ze hebben
plaats gevonden.

Voor de een zijn dat mooie en fijne
herinneringen.

Voor de ander juist hele verdrietige.

Heuglijke gebeurtenissen worden over het
algemeen door onszelf of door onze omgeving
opgetuigd.

De verdrietige overkomen ons altijd ongewild en
vaak ook nog eens onverwachts.

Als bestuur gaan we dit jaar, samen met onze
vrijwilligers, weer ons best doen om dit nieuwe
jaar met gezellige activiteiten op te tuigen
waarbij we elke keer opnieuw proberen te
pieken.

Namens het bestuur en al onze vrijwilligers wens
ik u een goed beter best nieuwjaar.

Bezoek Europees Parlement, vrijdag 7
maart 2025

(Bea van den Berk)

Enige tijd geleden hebben wij contact
opgenomen met het Europees Parlement in
Brussel en ons verzoek neergelegd voor een
bezoek aan Brussel. Hierop kregen wij een zeer
positieve reactie en de datum voor deze excursie
is 7 maart 2025.



Het belooft een interessante dag te worden en
het programma ziet er als volgt uit:

07.50 Bus staat klaar voor vertrek bij De Dreef
08.00 Vertrek naar Brussel

10.30 Aankomst in Brussel bij het Europees
Parlement

10.40 Security check

11.00 Gesprek met Tom Berendsen
(Europarlementariér namens het CDA)

12.00 Kijkje op de publieke tribune van de
plenaire zaal

12.30 Lunch in het restaurant van het Europees
Parlement

13.30 Vertrek Brussel

Op de terugweg hebben we nog een stop bij de
Abdij van Averbode, waar we even wat kunnen
drinken (op eigen kosten) en/of de Abdijwinkel
kunnen bezoeken.

18.00 Terug in Aarle-Rixtel bij De Dreef

Omdat we de busreis gratis kunnen aanbieden
(wordt betaald door het Europees Parlement)
kunnen we het deelnamebedrag heel laag
houden. Voor 30 euro per persoon kun je naar
Brussel en de lunch is inbegrepen.

Eventuele overige consumpties zijn voor eigen
rekening.

Aangezien er slechts een beperkt aantal plaatsen
in de bus beschikbaar is, geldt de bekende regel:
wie het eerst komt, die het eerst maalt.

U kunt u voor deze reis inschrijven op vrijdag 7
februari tussen 10.00 en 11.00 uur in De Dreef.
Volgens de regels van het Europees Parlement
moeten wij vooraf een complete bezoekerslijst
indienen met daarop naam, adres, woonplaats,
geboortedatum en nummer van identiteitskaart
of paspoort. Dus gelieve deze mee te brengen bij
aanmelding

Graag contante (en indien mogelijk gepaste)
betaling.

Ook op de bezoekdag heb je je paspoort of
identiteitsbewijs nodig, vergeet dus niet dit mee
te nemen bij aanmelding en op 7 maart!

Uw Nederlandse rijbewijs is in het buitenland niet
geldig als identiteitsbewijs. U dient dus een geldig
paspoort of een geldige ID-kaart mee te brengen.

Aauw Fiepenbal
(Ton Schepers)

Donderdag 27 februari organiseert de
Kantine van Jantine in samenwerking met de
Stichting Organisatie Carnaval Ganzegat het
jaarlijkse Aauwfiepenbal.

Vanaf 20.00 uur wordt er een gevarieerd
programma gepresenteerd met optredens
van o.a. de Aarlese Revue, de Skoepies en de
Stofjassen.

Een lokale DJ zorgt tussendoor voor
aangepaste muziek.

Kaartjes zijn vanaf nu voor € 5,- te koop bij de
Boerenbond in de Dorpsstraat en zijn
inclusief een kop koffie/thee bij
binnenkomst, een lotje voor de loterij en
gedurende de avond lekkere hapjes. Zowel
oud als jong zijn welkom.

KCK

(Riet Hagelaar- van Bree)

Op 3 december jl. bezocht de KCK het museum
Jan Cunen in Oss, de tentoonstelling “Patronen
van verbeelding”.

Het verhaal van Bergoss begint in 1856 met een
kleine wattenfabriek die uitgroeit tot een groot
bedrijf met spinnerij, ververij, en weverij.

De tapijten van Bergoss met zijn schitterende
patronen en kleuren werden wereldberoemd.

Het Jan Cunen museum heeft in samenwerking
met K26 ( het kunstpodium in Oss) een
tentoonstelling georganiseerd, geinspireerd op
de duizenden ontwerptekeningen en patronen
die gebruikt werden voor de fabricage van
tapijten in de voormalige fabriek Bergoss.

De Heer van de Berg in Oss startte deze fabriek,
vandaar de naam Bergoss.



Een prachtig overzicht en een greep uit de
schetsen en tekeningen uit die tijd.

Zij hadden als eerste in Europa de mogelijkheid
kamerbreed tapijt te kunnen weven en waren
inmiddels uitgegroeid tot een bedrijf van formaat
met veel werknemers, ontwerpers en tekenaars
in dienst van het bedrijf.

Geinspireerd door deze ontwerptekeningen
hebben 9 landelijk bekende kunstenaars zich
laten inspireren om nieuwe kunstwerken te
maken gebaseerd op de oude patronen en
ontwerpen die in het archief aanweazig zijn,
inmiddels allemaal gedigitaliseerd en zodoende
bewaard voor de toekomst.

Onder andere: Christie van der Haak met wanden
gevuld met patronen van haar, patronen die in
elkaar overlopen en een prachtig kleurenpalet
aan de wand ten toon spreidt.

Yesim Akdeniz die een enorm stoffen
kussen/wanddecoratie heeft ontworpen met een
link naar arbeidsmigratie en voedselcultuur.
Maartje Folkeringa een spirituele gelaagdheid
schuilt in haar tekeningen en kunstwerken.

Bas Kosters een modeontwerper heeft kussens
ontworpen en werkstukken gemaakt van de
kleding van zijn overleden oma en portretten
waar hij zijn homoseksuele geaardheid
openbaart.

En Kar Hang Mui een autistische jongen heeft
met kleurpotloden landschappen getekend, zo
onvoorstelbaar mooi, met diepte, gelaagdheid en
kleurrijk, echt prachtig, in combinatie met
tekeningen van vroegere ontwerpers
gepresenteerd.

Dit is een korte samenvatting van meerdere
werken en kunstenaars die hier te bewonderen
zijn.

Ambacht en kunst letterlijk met elkaar verweven
dat vindt je terug in deze tentoonstelling.
Kortom een gezellige middag, een mooie
expositie en een bezoek zeker waard.

Kerstbijeenkomst donderdag 19

december
(Jacobine Wouters)

Als ik dit stukje schrijf liggen de Feestdagen al
weer achter ons.

Ik realiseer me dat deze dagen zijn omgevlogen.
We hebben veel gezelligheid gehad met kinderen
en kleinkinderen. Extra veel als je zoals ik een

tweede relatie hebt en een samengestelde
familie vormt. Misschien ben je juist daarom
extra dankbaar dat dit in je leven is gekomen.

Het welkomstwoord bij de Kerstbijeenkomst ging
m.n. over eenzaamheid, dat juist de Feestdagen

voor velen moeilijk zijn.

Dat je als je alleen bent drempels ervaart.....,
verdriet voelt om dat wat is geweest en niet meer
terug komt.

De vraag aan iedereen, houd je naasten wat extra
in de gaten zeker nu de vergrijzing toeneemt.
Maar ook houd jezelf in de gaten, neem niet
teveel hooi op je vork, want als je niet goed voor
jezelf zorgt..... Burn out overkomt ook ouderen
(gelezen in de krant).

Tijdens onze bestuursvergadering (eerste
maandag van de maand) hebben we
geconstateerd dat we positief terugkijken op de
Kerstmiddag, de gastvrouwen/mannen hadden
de zaal in kerstsfeer gebracht.

Gingen met drank en kerstbrood voortvarend te
werk.

Complimenten. De muziek/geluid was oké.

Bea las duidelijk het kerstverhaal. Bovenal de
stoelen waren allemaal bezet, dat geeft energie
om verder te gaan.
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Op naar 2025.



Geniet van elke dag
(Ingestuurd door Truus van de Ven)

Als je een hoofd vol zorgen hebt
zingt toch een vogel steeds zijn lied.
T is net alsof die dan wil zeggen
kop op, de zorgen blijven niet.

Kijk over daken in de verte,

zie daar de vogels in de lucht.

De zon maakt dat hun vleugels stralen
en schitteren in hun lange vlucht.

In de winter zijn de dagen korter

met donkere wolken zij aan zij.

Maar soms zijn de luchten helder

als een belofte: 't leed dat gaat voorbij.

Want na de herfst en winter komt de lente
en sterker straalt de warme zon.

Maak schoon de ruiten van het leven

de hoop, de kracht die overwon.

Want naast pijn, verlies en zorgen heb je
een thuis, wat vrienden en soms een kind.
Die er voor jou willen wezen en bij wie

je een luisterend oor steeds vindt.

Er blijven altijd mooie dingen en bloemen
waarvan je genieten mag.

Neem aan de uitdaging van het leven en
geniet dan weer van elke dag.

Ziiricher geschnetzeltes
(kalfsreepjes in
champignonroomsaus)4 pers.

Ingrediénten

600 g kalfsschnitzel, in smalle reepjes gesneden
(of kipreepjes, varkensreepjes)

Vloeibare bakboter

1 el bloem

1 grote ui, gepeld en fijngesnipperd

Borrelglas droge, witte wijn

150 ml runderbouillon (Maggi)

250 ml room (slagroom of kookroom kan allebei)
400 g champignons, schoongeborsteld en in
plakjes gesneden

Paar takjes peterselie, fijngehakt

Bereiding

Verhit een koekenpan met een kneep bakboter
en laat heet worden. Bestrooi het kalfsvliees met
zout en peper. Bak het kalfsvlees op hoog vuur in
de koekenpan tot het goudbruin is. Schep uit de
pan en zet opzij.

Als er geen zwarte aanbaksels in de pan zitten
mag je de ui toevoegen aan het bakvet (voeg
indien nodig wat extra bakvet toe). Als er veel
zwarte aanbaksels in de pan zitten, veeg je de
pan schoon met keukenpapier en verhit de pan
opnieuw met een scheut bakboter. Fruit de ui op
laag vuur tot hij zacht en glazig is. Voeg de bloem
toe en bak enkele minuten op laag vuur mee om
de bloem te laten garen. Voeg indien nodig wat
extra bakboter toe als de bloem droog bakt.

Blus af met de witte wijn, bouillon en room en
breng al roerend aan de kook. Breng indien nodig
op smaak met zout en peper en voeg de
champignons toe. Laat de saus zachtjes pruttelen
tot hij licht gebonden is en de champignons zacht
zijn. (Als de saus te dik is kun je wat extra
bouillon, room of water toevoegen.) Roer het
kalfsvlees en de peterselie door de saus en warm
nog even door. Lekker bij pasta.

Smakelijk eten!

Toost op het nieuwe jaar



Sudoku (gemiddeld)
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Bestuur

Voorzitter: Ton Schepers, Broekelingstraat 22,
5735HC Aarle-Rixtel. Tel. 0492-382388.

Secretariaat: John Pezie, Phaffstraat 19, 5735 CM
Aarle-Rixtel. Tel. 0492-382239.

e-mail: john.pezie@gmail.com

Penningmeester: Peter Groenendaal, Koudemaas
16, 5735 CW Aarle-Rixtel. Tel. 06-51492727.
e-mail: pgroenendaal@upcmail.nl

Bestuurslid: Maria Hagelaar-van Griensven, Het
Klavier 4, 5735BK Aarle-Rixtel.

Tel. 06-83334605

Bestuurslid: Bea van den Berk, Koude Maas 20,
5735CW Aarle-Rixtel. Tel. 0492-383673
Bestuurslid: Jacobine Wouters-van den Elsen,
Broekelingstraat 18, 5735HC Aarle-Rixtel.
Tel.06-27743967
Bestuurslid/ledenadministratie:

Niecky v.d. Berkmortel- van Hoof, Het Klavier 35,
5735 BK Aarle-Rixtel. Tel. 06-37471685.

Ledenmutaties

Opzeggingen:
dhr. en mevr. M.Kerkhof-Swinkels Aarle-Rixtel

Dames J en H. Verbakel Heythuisen
Overleden:

Dhr. J. Aarts Aarle-Rixtel
Mevr. D. Beniers-Bekkers Aarle-Rixxtel
Dhr. A. van Berloo Aarle-Rixtel

Mevr. T.Kuppen - v.Helmond  Aarle-Rixtel

LEDENADMINISTRATIE

Opgave nieuwe leden, adreswijzigingen en
wijziging e-mailadres bij de ledenadministratie:
Niecky van den Berkmortel-van Hoof, telefoon:
06-37471685, Mailadres: nieckyvdb@gmail.com.
De contributie voor 2024 bedraagt € 22,00

Voor nieuwe leden na 1 juli is de contributie €
11.00. Opzegging lidmaatschap: schriftelijk vdor 1
december 2024.

VASTE ACTIVITEITEN

Maandag

Computerinloop 13.30 De Dreef
(na tel. aanmelding)

Gymnastiek 13.30 De Dreef
Dinsdag

Fietsen(v.a. maart) 13.30 Kapel
Yoga 13.30 De Dreef

KCK (1¢ v.d.maand) afspr. De Dreef
Beeldhouwen(v.a maart)09.30 IVN
Kookclub (2¢ v/d maand) De Laarbikker

Woensdag

Biljarten 09.30 De Dreef
Quilten even weken

sept/mei 13.30 De Dreef
Donderdag

Wandelen (8 km)

1° donderdag/mnd 09.30 Kerkplein
Wandelen (16 km)

3¢ donderdag/mnd 09.15 Kerkplein
Inloop/handwerken 10.00 De Dreef

Prijskaarten 13.30 De Dreef
Vrijdag

Biljarten 09.30 De Dreef
Schilderen/tekenen

even weken 09.30 De Dreef

Beheer agenda en KBO ruimte de Dreef
John Pezie 382239
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Sudoku (Pittig) Diverse adressen

Website: https://www.kbo-aarle-rixtel.nl

Angela Willemsen willemhuf@gmail.com

5 Els van Wetten elswetten@gmail.com

Redactie Seniorenwijzer/inleveren kopij

8 6 swkbo.aarle.rixtel@gmail.com (denk aan de

punten) Maria Hagelaar Het Klavier 4

2 1 9 8 3 Bankrekening NL22RABO 0101 4119 95

tnv. Seniorenvereniging KBO Aarle-Rxtel

314 9|7 Ziekmeldingen Mia Rooijakkers 381702

Het Patronaat 1

1 Overlijdingsmelding

Secretariaat john.pezie@gmail.com

4 9 5 Belastinginvulservice Henk van Zundert

Blauwe Schutplein 17. Tel. 383448

7 3 henkvzun@gmail.com

Dorpsondersteuner

3 ’] 6 5 Piet Snijders tel. 06-40492137 of

0492-328800 of per email

5 4 ‘l piet.snijders@levgroep.nl
Rijvaardigheidscursus voor scootmobielen

©www.puzzelpro.nl Aanmelden SSL. info@scootmobielpark.nl

secretariaat tel. 382947

Inleveren van kopij voor

Contactpersonen seniorenwijzer van maart voor 16
Computer Rinus Nooijen 386116 februari.
Gymnastiek  Tonnie Verleisdonk 382073
Lisette Verspaget 382362 AGENDA
Bridgecursus Toon Relou 386133 ) e o
Fietsen Wilma van Beek 381851 is!an. 13'30E fllm_ Dor;s:':'s.;'esmu_: ek
Yoga dinsdag Nelly Sanders 523391 79fja;' 13;?;% AxcursneI:dG : elding :n | echnie
KCK Bert Lemmens 06-13782031 bR o e";e"th
Beeldhouwen Thea Faust 382463 ; € r.t Eaauw. u;pen . i Tuwent e
maar xcursie Europees Parlemen
Biljarten Toon Relou 386133 . u .
o ) 30 maart 13.30 The Fashions De Dreef
Prijskaarten Maria van der Ven 383027
Quilten Franca Moors 06-20157113
. L Inloop
Excursies Tonnie Gijsbers 382412
Wandelen 8 km Henk v. Beek 381851 (/ cz//
Wandelen 16 km Pieter v Doorn 382210 . ( (3 Ll
Willem Hendriks 06-40147070 d &R
. LB
Inloop/handw. Nellie Schepers 382528 CW—2), —

Schilderen Anne v.d. Ven 06-51181721 ] ]
Amusementsgroep Frans Coppens 06- Op dinsdag 25 februari bent u weer van
20888818 10.00 uur tot 11.30 uur van harte welkom

voor een kopje koffie in onze ruimte bij de
Dreef.

Foto’s: Ton Everaerts


https://www.kbo-aarle-rixtel.nl/
mailto:willemhuf@gmail.com
mailto:elswetten@gmail.com
mailto:john.pezie@gmail.com
mailto:henkvzun@gmail.com
mailto:piet.snijders@levgroep.nl
mailto:info@scootmobielpark.nl

